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Photo P. Bacci 

Si de nombreuses plantes, sauvages ou cultivées, peuvent contribuer à 

végétaliser les enclos extérieurs, elles doivent également pouvoir être 

consommées sans danger par les tortues.  

1 

Les végétaux dans les enclos 

Texte, photos et mise en forme par F. Dolbeau  
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Quelques plantes comestibles : 
(liste non exhaustive) 

pissenlit, liondent, picris, porcelle, 

crépis,  laiteron,  plantain,  trèfle, 

pâquerette, violette, mauve, pimpre-

nelle, chicorée, chénopode, amarante, 

brunelle, sedum, lamier, campanule, 

tagète … 

En plus d’être comestibles, quelques 

unes, de par leur taille élevée ou leur 

densité, procurent des zones plus 

fraîches ou servent de cachettes. 
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